Baxter

MOT SO THUAT NGU VE BENH THAN MAN MA BAN CAN BIET

Nhitng nguoi ban sé gap
BAC ST CHUYEN KHOA THAN

Béc si chuyén khoa than L& bac si chuyén vé chan
doan va diéu tri nhirng bénh ly lién quan dén théan,
bao gom bénh than man.

DIEU DUONG

Diéu dudng ddéng vai trd ndng cot trong doéi ngd cham
sdc strc khoe cua ban. Ho sé cung cap dao tao vé
cach chdm sdc, dong thoi dua ra nhitng Loi khuyén vé
céc linh vuc nhu ché dd &n udng va tap thé duc.

CHUYEN GIA DINH DUONG

Chuyén gia dinh dudng la nhirng nguoi dugc dao tao
bai ban trong viéc Ap ch& d6 an uéng phu hop cho
ban. Chuyén gia dinh dugng vé cac bénh ly than
thudng cé hiéu biét sdu sac vé viéc ché do an udng
anh hudng dén chic ndng cua than, xuong va tim.

NHAN VIEN XA HOI

Cac nhan vién xa hoi la ngudn nhan luc duoc hudn
luyén va dao tao gilp ban trong cac linh vuc nhu
diéu chinh 8i s6ng, tai chinh va nhirng van dé vé
cam xuc.

NGUOl CHAM SOC

Nguoi chdm séc c6 thé la ngudi than, ho hang hay
ngudi gan gdi véi ban, ho sé ho tro ban trong hanh
trinh diéu tri loc mau bang cach giup ban thuc hién
cac dot diéu tri, di chuyén, ho tro tinh than va nhing
linh vuc khdc cta bénh thadn man.
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Nhitng tir méi vé gidi phau hoc

CATHETER

Catheters la nhitng 6ng nhd, mém duoc s dung
ldm noi ti€p cAn véi co thé, cho phép tién hanh trao
ddi dich loc hay ldm sach mau, phu thudc vao hinh
thic loc mau.

FISTULA

Fistula la duong vao mach mau, dugc st dung trong
loc mau dé& Ay mau bom qua thiét bj loc roi tra lai
tuan hoan nguoi bénh. Dudng vao mach mau duoc
tao ra bang cach néi déng mach vao tinh mach,
thudng 13 & canh tay. Can ti€n hanh mot cudc phau
thuat nho.

MANG BUNG

Mang bung & mot phé&n cda 6 bung, dugc st dung
trong loc mang bung lam mang loc ty nhién, mo
phong theo kha nang loc mau cua than.

PO LOC CAU THAN ( GFR)

GFR la mét chi s6 cho biét than cla ban hoat dong
t6t & mirc ndo. Chi s6 nay duoc udc tinh bang cach
do lugng creatinine trong mau, cung véi moét s
y&u t& khac nhu tudi va gidi tinh.

Trao déi v&i nhan vién y té dé biét thém thong tin vé diéu tri va quan ly bénh than man.

Mot sé thuat ngl chinh vé diéu tri

LOC MAU

Loc mau la chi dinh ké toa chung, ap dung diéu tri cho
bénh than giai doan cudi, gilp co thé cta ban loc sach
chat thai - cong viéc nay trudc day do than thuc hién.

QUA LOC

Qua loc duogc san xudt, dung trong chay than nhan
tao. N6 hoat déng giong nhu chirc ndng loc cla qua
than tu nhién dé€ loai bd cac chat thai ra khdi co thé.

MAY CHAY THAN NHAN TAO

Mdy chay than nhan tao sé tién hanh cac dot diéu tri.
May theo déi cac thong s6 then chét gitip dam bao cho
qua trinh diéu tri cta ban dién ra binh thudng ciing
nhu gép phan vao chat lugng diéu tri trén lAm sang.

DICH LOC

Dich loc la mot loai dung dich dugc st dung trong
loc mang bung, gilp loc va loai bé nhitng chat thai
ra khoi co thé théng qua mang bung.

TRAO POI DICH

Trao ddi dich (& qué trinh trong d6 ban xa bd dich loc
da strdung va cho dich loc méi vao co thé trong céc dot
diéu tri loc mang bung.

MAY LOC MANG BUNG

May loc mang bung la may dugc str dung trong loc mang
bung tu dong. N6 gilp ban tién hanh cac [&n trao doi dich
va gilp chia sé thang tin vé qua trinh diéu tri cia ban véi
nhan vién y té& (khi str dung két hop véi Sharesource),
nh& dé nhan vién y t& cé thé theo ddi strc khde va dién
tién diéu tri cua ban.



